
Categorie 

élève

Niveau 

Cour
Class1 Prix Max_élève Jour 1 Horaires Jours 2 Horaires2 Professeur Observations

Adulte Barre au sol
140 / 10 

cours
15 Lundi 9:00 - 10:00 Vendredi 9:00 - 10:00 Jodie

15 € ou Carte 

10 cours 140 € 

ou 20 cours 

240 €

Adulte 2 Ballet
140 / 10 

cours
15 Lundi 10:00 - 11:00 Vendredi 10:00 - 11:00 Jodie

Danse 10 

cours = 140 € 

ou 20 cours = 

240 €

Adulte
AVANCE 

PLUS
Ballet 200 15 Lundi 19:00 - 20:30 Ioanna SUR AUDITION

Adulte 2 Jazz 330 15 Mardi 9:00 - 10:15 Jeudi 9:00 - 10:15 To come
2 ans 

exprience

Adulte
AVANCE 

PLUS
Jazz 350 15 Lundi 20:30 - 22:00 Mercredi 20:30 - 22:00 Claudia SUR AUDITION

Adulte 3 Contemporain 190 15 Vendredi 19:15 - 20:30 Claudia
3 ans 

experience

Adulte
AVANCE 

PLUS
Contemporain 200 15 Vendredi 20:30 - 22:00 Claudia SUR AUDITION

Adulte 2 Hip-Hop 160 15 Jeudi 20:30 - 21:30 Joel
3 ans 

experience

Adulte

Morning 

workout             

**

FITNESS 

CARD 110 

€

Lundi 9:00 - 10:00 Vendredi 9:00 - 10:00 Vicki
15 € ou Carte 

10 cours 110 €

Adulte
Morning stretch 

** 

FITNESS 

CARD 110 

€

Mardi 9:00 - 10:00 Jeudi 9:00 - 10:00 Vicki
15 € ou Carte 

10 cours 110 €

Adulte Midi workout **

FITNESS 

CARD 110 

€

Lundi 12:30 - 13:30 Vicki
15 € ou Carte 

10 cours 110 €

Adulte ZUMBA

FITNESS 

CARD 110 

€

max 15 élèves Mardi 12:30 - 13:30 Jeudi 12:30 - 13:30 Mandy
15 € ou Carte 

10 cours 110 €

Adulte ZUMBA

FITNESS 

CARD 110 

€

max 15 élèves Mardi 20:00 - 21:00 Mercredi 20:00 - 21:00 Mandy
15 € ou Carte 

10 cours 110 €

Adulte
CHANT / 

SINGING 200 max 15 élèves
Jeudi 20:30 - 21:30 COLETTE

Planning Cours ADULTES / ADULTS chez Danse Plus / 33 AV St Charles / MC 98000 Monaco                                                                                                                                                        

Contact : danseplus@danseplus.com   tel : +377 93 50 31 66                                                                                                                                                                                                                       

ANNEE SCOLAIRE 2011 - 2012

** les cours ne commenceront pas avant LE 3 OCTOBRE

* les cours ne commenceront pas avant novembre


